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Convinti che la miglior celebrazione di questa importante ricorrenza sia quella di apportare un
contributo reale ai pazienti che manifestano un dolore cronico o lo possono sviluppare in
futuro, desideriamo quest'anno concentrarci su una malattia socialmente molto importante: il
diabete come possibile causa di dolore neuropatico cronico.

La polineuropatia diabetica infatti affligge non pochi pazienti diabetici ed & causa di grave
diminuzione della qualita di vita.

Molti, pur avendo un elevato rischio di sviluppare il diabete mellito, sono ancora in fase
preclinica; altri avendolo gia in fase clinica potrebbero “fare il punto della loro situazione” e,
aiutati da diabetologi, terapisti del dolore ed altri specialisti dell ‘Istituto Mario Tiengo, cercare

di minimizzare la probabilita di insorgenza del dolore clinico da polineuropatia.

Con il contributo della Associazione Diabetici della Provincia di
Milano ADPMI - www.diabete.net

Desideriamo offrire, a chi lo desidera, la possibilita di valutare gratuitamente la glicemia e la
pressione arteriosa, nonché valutare i possibili primi segni di polineuropatia diabetica e altre

complicanze della malattia.

Vi aspettiamo quindi numerosi Domenica 31 Maggio presso |'Istituto Mario Tiengo di via

Benadir 5 Milano (www.sollievo.center) dalle ore 9 alle 13

Dr.ssa Patrizia Ber ”ardelli




